
Kinder unter 10 Jahren 

Teenager 10 bis 13 Jahre

täglich bis 17.00 Uhr

täglich bis 19.00 Uhr
 

Jugendliche 14 bis 15 Jahre 

Jugendliche ab 16 Jahre und junge Erwachsene 

während der gesamten Öffnungszeit

täglich ab 17.00 Uhr

Spielen

Sport

Toben, Kicker, Billard, Dart, 
Brettspiele, Denkspiele u.v.m.

Hallenfußball, Basketball, Volley-
ball, Kraft- und Fitnesstraining, 
Boxen, Tischtennis, Bolzplatz und 
Torwand, HipHop für Mädchen

Kreativwerkstatt

Essen & Trinken

Basteln, malen, zeichnen, töpfern 
für Mutter und Kind

Kinderbrotzeit, Kochkurse, backen 
und im Sommer grillen

Service
Ferien- und Familienpassverkauf, 
Hausaufgabenhilfe für Grundschüler-
innen, Bewerbungstraining, Formular- 
und Behördenhilfe, Beratung und 
Weitervermittlung bei persönlichen 
Schwierigkeiten

Sonstiges

Feste

Kino- und Theaterbesuche, Internet, 
Ferienprogramme, Ausflüge

 

Schuljahresabschlussfest und 
’s Dülfer rockt

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag 
Sonntag

13.00 - 20.15 Uhr
13.00 - 20.15 Uhr
13.00 - 18.15 Uhr
13.00 - 21.15 Uhr
13.00 - 21.15 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
Von Oktober bis April 
jeden 1. Sonntag im 
Monat

Samstag

Sonntag

10.00 - 18.00 Uhr
Theatergruppen „Volltexter“ 
und „Körpermomente“, b este-
hend aus SchauspielerInnen  
mit autistischem Handicap 
10.00 - 18.00 Uhr
Buddhistischer Jugendver-
band „ JuFa Chanh Tin”

Sporttraining in Eigenregie von jungen 
Erwachsenen nach der  Öffnungszeit sowie
an Samstagen und Sonntagen Unsere AltersregelungDas bieten wir euch an Das bieten wir euch an Unsere Öffnungszeiten

Service
Ferien- und Familienpassverkauf, 
Hausaufgabenhilfe für Grundschüler-
innen, Bewerbungstraining, Formular- 
und Behördenhilfe, Beratung und 
Weitervermittlung bei persönlichen 
Schwierigkeiten



Kinder- und Jugendtreff Hasenbergl

Katharina Adam Haus

 
Kinder- und Jugendtreff Hasenbergl
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Dülferstraße 34 80933 München    
Telefon: 089 / 313 24 79  jt.hasenbergl@kjr-m.de www.s-duelfer.de     
       Dülfer Hasenbergl

U-Bahn

S-Bahn

 U2 Richtung Feldmoching, Halte-
stelle Hasenbergl, Aufgang in Fahrtrich-
tung rechts, ca. 200 m zur Dülferstraße 34

S1 Haltestelle Feldmoching und 
U2 bis Haltestelle Hasenbergl erreichbar 
wie oben

 

Wie komme ich zum Kinder- und Jugendtreff?

Auto Schleißheimer Straße Richtung 
Hasenbergl, links in die Dülferstraße 
einbiegen und dann ca. 1000 m gerade-
aus bis zur Hausnummer 34

Der Kinder- und Jugendtreff Hasen-
bergl , 
wurde 1965 im Zuge der Bebauung 
des Stadtteils Hasenbergl an 
der Dülferstraße 34 errichtet und 
ist seither in Trägerschaft des 

’s Dülfer, Katharina Adam Haus
Kreisjugendring München-Stadt. 
Pädagoginnen und Pädagogen 
kümmern sich engagiert um die 
Bedürfnisse und Interessen der 
Kinder und Jugendlichen, die die 
Freizeitstätte besuchen.

Neben der großen Außenanlage mit 
einem Bolzplatz und einem schönen 
Garten mit Wildblumenwiese bietet 
die Einrichtung einen großen Saal, 
einen Raum mit Billard und Kicker, 
eine Theke mit Internetzugang, ein 

Mädchenzimmer, einen Computer-
raum, eine Küche, zwei Fitnessräume, 
eine Disco sowie eine Werkstatt. Ein 
großer Erlebnisspielplatz befindet sich 
hinter dem Dülfer.

Kinder- und Jugendtreff Hasenbergl 
Katharina Adam Haus
’s Dulfer ’s Dulfer 

Kinder- und Jugendtreff Hasenbergl 
Katharina Adam Haus
’s Dulfer 
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